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6 月 6 日是第 31 个

“全国爱眼日”，主题为“人人享有眼

健康”。 我院眼科紧扣活动主题，开

展了一系列爱眼护眼公益活动，让

优质眼健康资源走进群众生活，助

力全民眼健康水平提升。

青少年儿童是眼健康守护的重

点群体， 为有效防控儿童青少年近

视， 筑牢校园护眼防线， 眼科王皓

月、 高峰等专家团队深入辖区小学

开展公益服务。 医护人员通过生动

的科普课堂，结合学生日常看书、写

字、使用电子产品的不良习惯，深入

浅出讲解近视形成原因、近视危害、

科学防控手段， 引导学生养成“爱

眼、护眼、科学用眼”的良好习惯。同

时，团队为学生免费进行视力筛查、

眼轴、屈光检测，精准掌握学生健康

状况，建立视力健康参考档案，对视

力异常的学生现场给予专业指导、

干预建议及复诊提示。

针对特殊人群护眼需求， 赵瑞

苓医生走进孕妇课堂， 开展专项护

眼科普讲座。 讲座聚焦孕期眼部生

理特点， 细致讲解孕期常见眼病预

防、科学用眼技巧及护眼误区，逐一

解答孕妈们关心的眼部不适、 护眼

用药、产后视力恢复等问题，帮助孕

产妇树立科学护眼理念， 掌握安全

有效的护眼方法， 全方位守护母婴

眼健康。

此外， 眼科团队还走进龙泉广

场开展义诊活动。 现场为市民免费

检测视力、筛查各类眼疾，耐心普及

白内障、干眼症、近视防控等常见护

眼知识， 针对不同人群的眼部问题

提供个性化诊疗和养护建议， 将便

捷、 优质的眼科医疗服务送到百姓

家门口，获得群众广泛好评。

此次爱眼日系列活动， 覆盖青

少年、 孕产妇、 市民群众等多类人

群，形式接地气、服务全覆盖，让“人

人享有眼健康”的理念深入人心。我

院眼科将持续坚守公立医院公益属

性， 聚焦群众全生命周期眼健康需

求， 常态化开展科普宣讲、 公益筛

查、惠民义诊等活动，持续优化便民

护眼服务，全力守护群众清晰“视”

界。 履
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我院走进北关街社区开展

“庆七一 践初心 强体魄 暖民心” 主题系列活动
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为庆祝中国共产党成

立 105周年， 全面落实树立和践行

正确政绩观学习教育要求， 扎实开

展“党群同心·情系万家”“红七月·

服务月”系列志愿服务活动，6 月 27

日， 我院组织党员志愿者走进北关

街社区，开展“庆七一 践初心 强

体魄 暖民心”主题系列活动。院党

委副书记杨其朝，党委委员、党群工

作部主任王维参加活动。

义诊现场，来自内科、外科、口腔

科、中医科、理疗科、药学部等科室的

党员志愿者耐心解答群众疑问，细致

解读体检报告， 提供针对性诊疗方

案，并发放常用药物。 同时，志愿者还

积极为群众普及慢病管理、 合理膳

食、安全用药等健康常识。

活动中， 医院党委创新党性教

育形式，组织离退休党员开展“丹心

向党·桑榆生辉”主题党日活动。 离

退休党员为社区群众免费测量血

压、血糖，提供健康咨询，以实际行

动服务群众， 充分发挥了党员的先

锋模范作用。

活动还同步开展了“善国善

医”健步走。 行进途中，队员们精

神饱满、队列整齐，有序完成队形

变换与队列展示，充分展现了医院

干部职工昂扬向上、奋勇争先的精

神风貌。

本次系列活动，将党性教育、惠

民义诊与全民健身有机融合， 切实

将惠民举措转化为群众可感可及的

健康福祉。下一步，医院党委将持续

依托党员“双报到”平台，常态化推

动优质医疗资源下沉社区， 不断丰

富健康服务内涵， 着力提升群众就

医获得感， 在持续为民服务中践行

医者初心，书写健康惠民新篇章。

履

党群工作部

我院开展

癫痫相关罕见病义诊活动
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6 月 28 日是第二

十个“国际癫痫关爱日”， 主题

为“关注癫痫相关罕见病”。 癫

痫相关罕见病因发病率低、 症状

复杂、 极易误诊漏诊， 让无数患

者与家庭深陷求医困境， 承受着

疾病与认知偏见的双重压力。 为

切实解决患者就医难题， 普及癫

痫相关罕见病科普知识， 消除社

会偏见， 传递医疗温暖， 滕州市

中心人民医院癫痫中心开展义诊

活动。

义诊现场， 专家团队对各类

疑似、 确诊癫痫及癫痫相关罕见

病患者， 细致排查病因、 分析病

情， 并结合患者个体情况定制专

属诊疗方案与康复管理计划。 针

对群众关注的用药禁忌、 日常护

理、 发作急救、 预后管理、 医保

政策等热点问题， 给予专业细致

的答疑指导。 此外， 医护人员通

过发放科普宣传手册等形式， 普

及癫痫相关罕见病防治知识， 破

除“癫痫不可治” “罕见病无方

案” 等误区， 呼吁社会大众给予

患者更多理解、 包容与关爱。

此次义诊活动， 让癫痫相关

罕见病走进大众视野、 获得更多

关注与重视。 滕州市中心人民医

院癫痫中心将持续深耕疑难、 罕

见癫痫疾病规范化诊疗， 以专业

医术与暖心服务守护患者健康，

助力患者重拾生活希望、 拥抱正

常生活。 履

癫痫中心

泌尿外科开展前列腺疾病义诊活动
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为关爱中老年男性泌

尿生殖健康， 提升群众前列腺疾病

防治意识， 在父亲节来临之际， 6

月 18 日， 我院泌尿外科专家团队

在门诊一楼大厅开展前列腺疾病义

诊活动。

活动现场， 专家团队以热忱的

服务态度、 精湛的专业医术， 为群

众答疑解惑， 并结合咨询者的年

龄、 身体症状、 既往病史， 量身定

制科学诊疗方案， 普及前列腺增

生、 前列腺炎、 前列腺肿瘤等高发

疾病防治知识。 同时， 免费开展前

列腺特异性抗原检测， 对筛查出的

前列腺疾病高危人群， 第一时间电

话联系当事人， 完成健康告知、 就

医指导及后续专项随访。

我院泌尿外科是国家癌症中心

第一批前列腺癌规范诊疗质控试点

单位， 也是枣庄市泌尿外科质控中

心， 已常规开展前列腺癌腹腔镜手

术、 前列腺增生激光手术、 热蒸汽

消融等手术。 下一步， 科室将持续

深耕泌尿专科诊疗， 常态化开展公

益科普、 义诊筛查活动， 以专业医

术守护群众安康， 践行公立医院公

益责任与社会担当。 履

泌尿外科


