
SHAN GUO SHAN YI

3

版

2026

年

6

月

30

日 星期二

要 闻

我院医师荣获第五届“王正国创伤医学菁英杯”

青年医师创伤病例大赛一等奖
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近日， 第五届“王正

国创伤医学菁英杯” 青年医师创

伤病例大赛山东赛区结果公布，

我院骨创外科二病区青年医师王

建华凭借缜密的临床思维与优质

的病例呈现， 从全省参赛选手中

脱颖而出， 荣获“杰出临床匠心

奖”（一等奖）。

本次获奖病例题目为 《一例危

重多发伤合并术中恶性心律失常患

者救治经过》。 患者， 男， 32 岁，

系高处坠落伤， 入院时处于休克状

态。 创伤中心救治小组实施损伤控

制、 抗休克、 e-FAST、 快速 CT 评

估后， 将患者转入 ICU。 诊断： 失

血性休克、 骨盆骨折、 右肘开放粉

碎性骨折、 肋骨骨折合并肺挫伤、

腰椎骨折、 锁骨骨折、 肾上腺血

肿， ISS 评分 25 分。 患者病情稳

定后， 一期实施骨盆微创手术； 术

中患者突发室颤、 心跳骤停， 手术

团队即刻开展心肺复苏、 电除颤抢

救， 但患者自主心跳难以维持。 经

ICU、 麻醉科、 心脏大血管外科等

多学科讨论后， 行 ECMO 救治后

转入 ICU， 后续患者恢复自主心跳

及意识。 医疗安全科与家属沟通，

安抚家属、 消除其顾虑。 医务科组

织多次多学科病例讨论， 推演二次

手术方案。 后在麻醉科、 手术室、

心血管内科、 ICU 协同配合下， 患

者顺利完成复杂肘关节修复手术。

患者术后恢复良好， 痊愈出院， 并

赠送锦旗。

此次获奖， 既是对王建华医师

个人临床救治能力与学术素养的高

度认可， 也是我院创伤中心多学科

协作救治体系建设成果的有力印

证。 该病例的成功救治， 依托医院

成熟的创伤救治机制， 实现了院前

预警、 绿色通道、 多学科联动、 精

准施治各环节高效衔接， 为危重患

者救治筑牢保障。

作为区域创伤救治核心单位，

我院持续优化创伤“黄金一小时”

救治流程， 精进多学科联合救治能

力。 医院将坚持以赛促练、 以练促

建， 锤炼青年医师医术匠心， 持续

提升严重创伤综合救治水平， 全力

守护群众生命健康。

履

骨创外科二病区

高压氧医学科科普作品在山东省医学会

高压氧医学分会首届科普比赛中荣获佳绩
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6 月 28 日， 山东省

医学会第十四次高压氧医学学术

会议暨首届全省高压氧医学科普

比赛在烟台举办。我院高压氧医学

科护士长王梅报送的科普作品，在

全省医疗机构参赛作品中脱颖而

出，荣获二等奖。

本次赛事由山东省医学会主

办、高压氧医学分会承办，是省内

高压氧领域首次全省专项科普竞

赛， 旨在普及高压氧专业知识，提

升医务工作者科普创作与传播能

力。赛事吸引全省多家医疗机构积

极参与，经专家初审遴选、现场决

赛展示与综合评审，最终决出各级

奖项。

本次获奖科普作品以真实临

床病例为切入点，聚焦盆腔肿瘤放

疗高发并发症———放射性膀胱炎。

该病被称为放疗后的“隐形杀手”，

在盆腔肿瘤放疗患者中发生率达

5%~12%。 放射线会损伤膀胱黏膜

下血管，造成组织缺血缺氧，进而

引发顽固血尿、尿频、尿急、尿痛等

症状，严重者可致失血性休克。 传

统止血、 抗感染治疗多为对症处

理，患者易陷入“出血-止血-再出

血”的恶性循环，临床治疗存在诸

多困境。

高压氧治疗区别于传统对症

处理，属于根源性对因治疗：通过

提升组织氧分压， 修复受损微循

环、促进血管新生、抑制炎症反应，

从根源上修复受损膀胱黏膜。病例

结合完整检验数据、 尿液外观对

比、症状评分及患者的反馈，直观

展现高压氧针对放射性膀胱炎的

治疗效果。

近年来， 我院高压氧医学科

坚持临床诊疗与健康科普并重，

业务覆盖一氧化碳中毒、 颅脑损

伤、各类缺血缺氧疾病、放射性组

织损伤等， 在急慢性缺氧相关疾

病诊疗方面积累了成熟经验。 科

室常态化开展科普宣传， 依托科

室公众号持续推送科普内容，讲

解治疗原理、适用病症、安全须知

等内容， 方便群众系统认识高压

氧疗法。

此次获奖，既是对我院高压氧

医学工作的肯定，也是科室专业能

力的一次集中展示。 下一步，科室

将以此为契机， 持续深耕临床技

术，创新更多科普形式，让高压氧

医学知识惠及更多群众，为区域百

姓健康保驾护航。

履

高压氧医学科

院前急救团队顺利完成 2026年高考医疗保障任务
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为全方位保障广大

考生的身心健康， 筑牢高考期间

医疗安全防线，近日，我院院前急

救团队顺利完成滕州一中东校、

滕州一中西校及至善学校三大考

点的高考驻点医疗保障任务，以

实际行动为莘莘学子保驾护航。

考前，急救中心高度重视，提

前召开专题部署会议， 成立高考

医疗保障专项工作小组。 结合考

生规模、考场分布及夏季高温、天

气多变等实际情况， 精准研判低

血糖、紧张眩晕、肠胃不适、外伤

及中暑等易发突发状况， 进一步

完善应急预案。 通过明确院前急

救与院内救治的岗位职责， 搭建

起“中心统筹、点位驻守、快速响

应、闭环处置”的全方位医疗保障

体系， 确保各类突发状况第一时

间发现、第一时间处置、第一时间

解决。

高考四天期间， 我院急救人

员坚守岗位、全程待命。 以严谨、

专业的急救素养、 温暖贴心的医

疗服务， 双线兼顾日常急救与高

考驻点保障工作，做到两手抓、两

不误。

值守期间， 团队成功高效处

置多起考生、 考务人员身体不适

突发情况，快速缓解不适症状，有

效规避各类健康安全风险， 全力

守护高考平安有序进行。

高考虽已落幕， 但守护生命

的脚步从未停歇。 下一步，我院院

前急救团队将全面复盘本次保障

经验，持续优化急救流程，提升应

急处置能力。 我们将以更精湛的

医术、更优质的服务，继续做人民

群众生命健康的坚实后盾。

履

院前急救


