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我院成功入选“慢病管理中心建设项目”

2026 年度第一批建设单位
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近日，县域医疗发展研

究中心发布《慢病管理中心建设项目

2026 年度第一批建设单位入选通

知》，我院凭借扎实的医疗服务能力、

完善的慢病管理基础及科学的建设

方案，成功入选，正式成为 2026年度

第一批慢病管理中心项目建设单位。

慢病管理中心建设项目由博鳌

县域医疗发展研究中心主办，是聚焦

县域医疗服务能力提升、推进慢病防

控工作规范化的重要举措。项目核心

目标是推动县级医疗机构搭建科学

规范的慢病全程管理体系，明晰各级

医疗机构管理责任，构建高效协同的

慢病管理机制， 完善高危人群筛查、

慢病患者规范化管理、疾病健康宣教

全流程服务模式，最终将慢病综合防

控工作打造成为落实国家分级诊疗

制度、推动基层医疗服务一体化发展

的关键抓手，切实提升基层慢病防控

与健康管理水平。

自项目申报工作启动以来，在医

院党委的统一部署下，我院医疗改革

办公室积极协调各相关科室配合，整

合院内医疗资源、技术力量，立足本

院医疗服务实际，结合本市慢病发病

特点，严格对照项目建设标准与相关

规范要求， 科学制定建设实施方案，

稳步推进各项筹备工作。建设工作重

点聚焦主要慢病信息化建设、标准化

诊疗路径搭建、多学科协同诊疗机制

完善、慢病患者精准筛查与健康宣教

体系构建等核心内容，全力补齐慢病

管理短板，着力提升县域慢病综合防

控与规范化诊疗能力。

此次成功入选，标志着我院慢病

规范化管理工作迈上新的台阶，也为

区域慢病综合防控体系建设注入了

新动能。 下一步，我院将以此为契机，

逐步推进慢病管理信息化基础建设，

持续做好高危人群筛查随访、健康宣

教及生活方式指导等工作，为广大人

民群众提供更加连续、便捷、协同的慢

性疾病健康服务。 履

医疗改革办公室

我院荣获全市医疗系统

“健康杯”篮球赛冠军

［详见8版］［详见2版］

患儿输液时硬币卡喉

护士 3 秒化险为夷

［详见3版］

护理科普暖民心 专科服务护健康

———

我院开展护士节社区义诊活动

晨光献白衣·月光暖天使

———

我院开展

“5·12”

国际护士节系列慰问活动
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芳菲五月， 初心如

炬。 在第 115 个国际护士节到来

之际，为弘扬南丁格尔精神，致敬

默默守护生命的白衣天使， 感谢

全院护理人员在临床一线的辛勤

付出，以温情礼遇致敬白衣芳华，

以诚挚关怀礼赞生命守护者。

清晨的病房里，晨光熹微，暖

意融融。 院领导一行带着象征甜

蜜与祝福的节日蛋糕、 芬芳的鲜

花，依次走进各病区，为在岗的护

理人员送上节日问候。 每到一处，

院领导都与护士们亲切交谈，对

全体护理人员长期以来恪尽职

守、 无私奉献的职业精神给予高

度肯定。 院领导表示，护理队伍是

医院高质量发展的重要力量，全

体护士用温柔与坚韧撑起了生命

的保护伞， 医院始终关心关爱一

线护理人员， 也将持续为大家提

供更坚实的支持与保障。

白天的温馨慰问之后， 护理

部发起的“月亮天使关爱行动”在

夜幕中继续传递温暖。 当城市陷

入沉睡， 院领导一行带着精心准

备的温暖礼包， 走进全院各轮值

夜班的科室， 为依旧坚守岗位的

夜班护士们送上节日祝福。 院领

导强调， 夜班护士们以“月光为

灯、以病房为家”，在无数个夜晚

守护着患者的健康与安全， 这份

坚守与奉献值得所有人致敬。 收

到礼包的夜班护士们纷纷表示，

这份来自医院的关怀， 让我们觉

得所有的付出都值得。

一袭白衣，一生坚守；提灯引

路，逐光而行。 此次“晨光献白衣·

月光暖天使”双时段慰问活动，不

仅让全体护理人员感受到了医院

的人文关怀与集体温暖， 更凝聚

了护理队伍向心力、 激发了岗位

使命感。 未来，我院全体护理人员

将以初心致匠心，以仁心护安康，

在守护生命的道路上步履不停、

微光成炬， 为广大群众的生命健

康保驾护航， 为医院护理事业高

质量发展续写崭新篇章！

履

护理部 宣传科

我院荣获全市医疗系统

“健康杯”篮球赛冠军
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5 月 13 日—19 日，

2026 年度全市医疗系统“健康杯”

职工篮球赛在工人文化宫火热开

赛。 我院派出两支职工篮球队参加

赛事，其中滕医一队摘得赛事桂冠，

滕医二队荣获第四名， 充分彰显了

我院职工昂扬向上、 团结奋进的精

神风貌。

本次赛事汇聚全市卫健系统多

支精锐队伍，参赛选手实力雄厚，赛

场竞争异常激烈。 在为期一周的赛

程中，我院队员先后历经小组赛、淘

汰赛的高强度层层比拼。 滕医一队

队员配合默契、战术娴熟，始终保持

稳定竞技状态，成功挺进总决赛。

5 月 19 日总决赛正式打响， 现场

氛围热烈高涨。 对决中，我院队员

迅速进入状态， 攻防两端尽显风

采。 进攻时， 队员们灵活跑位、精

准传球、果断投射，凭借扎实的球

技屡屡突破防线、斩获得分；防守

时， 大家严密卡位、 默契补位，果

断抢断拦截， 牢牢把控赛场节奏。

全体队员用奋勇拼搏的姿态诠释

了团结协作、 锐意进取的体育精

神，展现出我院超强的团队凝聚力

与勇争一流的优良作风。

此次篮球赛， 不仅为我院职工

搭建了切磋交流、展现自我的平台，

更为医院精神文明建设增添了鲜活

亮色。下一步，我院将持续深耕医院

文化建设，丰富职工业余文体生活，

引导全体职工将赛场之上的拼搏精

神、担当作风，转化为履职尽责、深

耕临床的工作动力， 以饱满热情投

身医疗卫生服务工作， 全力守护群

众生命健康， 助力区域卫生健康事

业高质量发展。

履

工会

儿科举办“五健童行 健康六一”

主题趣味活动
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在“六一”国际儿童节

来临之际， 我院儿科以“五健童行

健康六一”为主题，开展儿童节趣味

活动，为住院患儿送上温暖与祝福。

活动紧扣国家卫健委发布的《儿童

青少年“五健 ” 促进行动计划

（2026—2030 年）》， 以体重达标、

眼睛明亮、心理阳光、骨骼强壮、

口腔健康五大健康目标， 将健康

知识融入趣味游戏，形式多样、寓

教于乐。

现场布置温馨、童趣，医护人员

为孩子们送上节日礼物。 活动设置

五健闯关打卡，通过健康餐盘、护眼

挑战、情绪调节、骨骼养护、刷牙实

操等关卡， 让孩子在互动中掌握健

康技能。同时开展中医香囊 DIY、转

盘问答、趣味套圈等活动，氛围轻松

欢乐。活动还为监护室的患儿，准备

了病房迷你游戏包， 确保每位孩子

都能欢度节日。

此次活动， 将健康科普与人文

关怀深度融合， 既缓解了住院患儿

的病痛与焦虑， 也以生动有趣的方

式普及儿童健康知识， 充分展现了

我院“以患儿为中心”的服务理念。

儿科将继续坚守初心， 以更优质的

医疗服务、更温暖的人文关怀，为广

大儿童健康成长保驾护航。

履

儿科

书香润医者初心

阅读赋能人文成长

———

门诊部开展读书分享暨护理成长交流活动
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为丰富门诊医护人员

精神文化生活，厚植护理人文底蕴，

全面提升护理人员综合素养与优质

服务水平，近日，我院门诊部开展读

书分享暨护理成长交流活动。 15名

优秀护理骨干积极参与、真诚分享、

互学共进，让书香浸润临床一线，让

阅读赋能护理成长。

活动现场氛围浓厚、交流热烈。

分享人员围绕护理职业成长历程，

从新人成长蜕变、临床能力提升、医

患沟通技巧、 职业初心坚守与责任

担当践行等多个维度展开交流。 通

过回顾从业心路历程， 重温从医初

心， 深刻诠释了护理工作温柔、细

腻、有温度的职业底色，为日常护理

服务提供了温暖指引。

分享过程中， 大家还结合经

典护理书籍，重温初入岗位、佩戴

燕尾帽时的赤诚与热忱。 同时，结

合职场成长书籍， 分享了高效工

作方法与医患沟通技巧， 学习主

动倾听、换位思考、因人施语的沟

通模式，有效提升服务处置能力。

全体人员深刻认识到， 门诊人流

量大、节奏紧凑、患者情绪复杂，

优质护理不仅依靠精准技术，更

依托温柔语言、 耐心沟通与情绪

安抚等。

此次读书分享活动， 进一步凝

聚了门诊护理团队力量， 营造爱读

书、善思考、勤精进的良好氛围。 下

一步， 门诊全体护理人员将持续以

书香润初心、以学习促提升，将读书

所得转化为服务患者的实际能力，

以更加温暖、专业、真诚的姿态，用

心守护群众生命健康。

履

薛守花 张桃

党建引领医防融合 六一义诊情暖万家

———

我院开展庆

“

六一

”

系列义诊活动
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在“六一”国际儿童节

来临之际， 我院善国善医志愿服务

队、儿科党总支，开展庆“六一”系列

义诊活动， 以公益行动践行公立医

院的责任与使命。

5 月 31 日上午，医院在龙泉广

场开展大型综合义诊活动。 院党委

书记朱光耀，党委委员、党群工作部

主任王维，党委委员、儿科主任邱立

出席活动，党群工作部、医务部、护

理部、儿科、眼科、中医科等十余个

部门、科室参加活动，为市民提供一

站式健康服务。

现场特设儿童“五健”（ 体重、

视力、心理、骨骼、口腔）健康服务板

块，涵盖生长发育、骨骼养护、视力

筛查、口腔检查、心理疏导、中医调

理等服务。同时，开设成人慢病诊疗

板块，针对性解答心脑血管疾病、糖

尿病、颈肩腰腿痛等常见健康问题。

专家团队耐心问诊答疑、 细致筛查

检查，同步发放健康宣教资料，累计

服务群众近 200人次， 收获市民广

泛好评。

同日， 邱丙平主任医师儿童健

康科普工作室开展儿童生长发育专

项义诊， 聚焦家长高度关注的儿童

身高、 骨龄、 营养内分泌等热点问

题，提供精准化、个性化健康服务。

医护人员为儿童免费测量身高体

重、研判生长发育曲线，细致排查生

长发育迟缓、性早熟、甲状腺功能异

常等问题， 结合不同年龄段儿童的

成长特点，给出科学的饮食、运动及

居家干预建议，帮助家长破除身高、

体重养育误区，缓解育儿焦虑。

本次系列义诊活动， 以党建为

引领，整合多学科医疗资源，兼顾儿

童健康养护与成人慢病管理， 践行

了全生命周期健康管理理念。 下一

步， 医院将持续常态化开展健康科

普、公益义诊服务，普及科学健康知

识，提升居民健康素养，为健康滕州

建设赋能助力。 履

儿科党总支

我院成功获评紧密型县域医共体医防融合价值案例
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近日， 全国县域医共

体医防融合服务体系建设与发展专

题会议召开。 本次会议由健康中国

医共体行动组委会主办， 聚焦县域

医共体提质建设、 医防融合落地落

实、 基层健康服务升级等核心议

题， 汇聚全国卫健、 疾控、 医保系

统负责人及各级医疗管理骨干， 共

同探索基层医疗卫生高质量发展新

路径。

会上， 原国家卫健委体制改革

司司长、 清华大学健康中国研究院

院长梁万年教授作主旨演讲， 立足

国家医疗政策导向， 围绕县域医共

体体系构建、 基层医疗改革发展等

关键维度进行系统性专业指导； 中

国疾病预防控制中心原慢病中心副

主任王丽敏教授结合国内慢性病流

行特征、 常态化防控核心策略， 深

度剖析基层慢病规范化管理的重点

与难点， 为基层医防协同、 慢病精

准管控工作提供学术支撑。

凭借在紧密型县域医共体医防

融合领域的扎实探索， 我院报送的

《夯实医共体建设筑牢群众健康防

线———医防融合·滕州实践》 案例，

成功获评紧密型县域医共体医防融

合价值案例。 我院医疗改革办公室

主任李新娥代表医院作专项现场汇

报， 详细阐述了医院立足滕州本地

群众健康需求， 在医共体一体化建

设、 基层健康服务提质优化、 慢病

精细化管理等方面的创新举措、 实

践经验和工作成效。

此次获评紧密型县域医共体医

防融合价值案例， 充分彰显了我院

县域医防融合建设工作的专业性与

示范性。 下一步， 我院将持续坚守

“以人民健康为中心” 的发展理念，

继续推进医防融合， 依托全国性专

业交流平台， 对标先进， 优化服务

模式， 不断提升县域整体医疗服务

能力， 推动区域基层健康服务高质

量发展。 履

医疗改革办公室

我院开展 2026年度爱心应急无偿献血活动
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近日，我院在“五一”

假期期间组织开展 2026 年度爱心

应急无偿献血活动， 以实际行动践

行公益责任，传递医者温度。

活动现场，氛围热烈而有序，我

院广大干部职工积极响应号召、主

动参与， 为临床急需血液救助的患

者送去生命希望， 生动诠释了无私

奉献、 大爱无疆的滕医精神。 据统

计， 我院共有 344名符合献血条件

的职工成功参与献血， 献血总量达

111900毫升。

无偿献血是社会文明进步的重

要标志， 更是每一位健康公民应尽

的责任与义务。参与无偿献血，不仅

能为急需用血的患者撑起生命的蓝

天，同时也能促进自身血液循环，对

身体健康有益。作为医务工作者，我

院职工亲身践行无偿献血义务，既

发挥了行业示范引领作用， 也进一

步推动了无偿献血事业的健康发

展，引导大众了解无偿献血、支持无

偿献血、参与无偿献血，共同凝聚起

守护生命的公益合力。 履
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