
我院开展岗前培训

助力新员工迈好入职第一步
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为进一步增强新入职

员工责任感和使命意识，提高职业道

德修养，明确自己的岗位职责，尽快

融入医院这个大家庭，12 月 14 日-

20日，由人力资源部牵头联合相关科

室对新入职员工进行岗前培训。

12月 14日上午，岗前培训开班

仪式在餐厅二楼会议室举行。党委副

书记、院长武宗义出席。 仪式由党委

副书记朱绍猛主持，并对培训老师和

新员工提出要求，希望大家做到学有

所思、学有所悟、学有所得。

武宗义代表医院对新入职员工

表示热烈欢迎，在《院长第一课》中，

对医院建院史、医院基本情况、医院

核心价值观做了详细介绍，还对如何

成为一个合格的医务工作者、一名合

格的工作人员提出具体要求， 他指

出，一要讲政治守规矩，工作中要严

格遵守医院规章制度、 劳动纪律，遵

守医疗行业的法律法规和行业规范，

确保医疗行为的规范性和安全性；二

要胸怀责任担当，要始终坚守医者初

心，胸怀担当，树立起牢固的责任意

识；三要坚持学习与积累，要有主动

学习的能力， 养成主动学习的习惯，

要有自己的职业规划；四要保持创新

意识，勤于学习、善于实践、勇于探

索、敢于创新，建立新的临床思维，通

过理论与实践不断积累、快速成长。

随后， 我院邀请市委党校李强

强主任、李妍老师分别以《学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思

想》《中国共产党执政—历史和人民

的选择》为题，为大家上了一堂生动

的党课。

随后一周， 医院组织有关科室

从医院文化、医疗安全、医德医风、

医疗核心制度等方面进行全面培

训， 并对参与培训的新员工进行考

核。 履

宣传科

导

读
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枣庄护理学会

2023年学术年会在我院召开

市中心人民医院新院

建设项目现场调度会召开
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12 月 6 日上午，市人

大常委会党组书记、 主任朱晏辰主

持召开市中心人民医院新院建设项

目现场调度会，市委常委、副市长张

传纲，市中心人民医院党委副书记、

院长武宗义， 以及项目建设有关部

门负责同志参会。

会议全面调度了新院工程建

设、专项招标、市政配套设施等工作

进展情况， 并对下步重点工作进行

部署安排。

会议强调， 市中心人民医院新

院建设项目是我市重大民生工程，

也是重点项目之一， 备受全市人民

瞩目。 要锚定两个“五一”目标不动

摇，端正态度、倒排工期、挂图作战，

坚定不移地按照时间节点完成项目

建设任务；要团结协作不推诿，加强

沟通配合，进一步提高工作积极性、

主动性，勇于担当、敢于担当；要严

把标准不放松，坚持“四化两高”的

原则，进一步解放思想、超前谋划，

把好工程质量关， 打造经得起历史

检验的民生工程； 要盯住安全生产

不放松，坚决杜绝侥幸心理，针对容

易引发安全事故的施工部位和环

节， 制定切实可行的防范措施和应

急预案， 坚决防止各类安全事故的

发生， 确保高质量按时完成市委交

办的工作任务。 履

宣传科

滕州市中心人民医院主办
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满院春光

我院“市级紧急医学救援基地”项目获评估通过
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12 月 6 日，枣庄市卫

生健康委二级调研员张勇带领枣庄

市卫健委卫生应急科及市级评估专

家共 8人， 对我院市级紧急医学救

援基地进行验收。 滕州市卫生健康

局党组成员、二级主任科员颜红菊，

院党委副书记、院长武宗义，院党委

委员、副院长颜景朋，院党委委员、

急救中心主任甘志浩以及相关职

能、临床科室负责人员现场陪同。

汇报会上， 张勇强调了紧急医

学救援基地建设工作的紧迫性和重

要性， 并对此次验收工作做了具体

的部署。

首先，我院医教部副主任、医务

科科长孙卓浩对医院紧急医学救援

基地建设做工作汇报。 随后， 评审

专家通过材料审核、 现场查看进行

验收。 最终， 我院以优异成绩通过

枣庄市级紧急医学救援基地评估验

收工作。

12 月 18 日， 枣庄市卫健委正

式公布： 确定滕州市中心人民医

院设置为市级综合类紧急医学救

援基地。

履

杜洪洋

枣庄护理学会2023年学术年会在我院召开
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为进一步推动护理学

科建设，加强护理专业学术交流，促

进专科护理临床、 教学及科研协同

发展，近日，枣庄市护理学会 2023

年第三届二次儿科护理、科普护理，

第三届一次口腔护理， 第二届二次

男护士专业学术年会在我院召开。

院党委委员、 副院长程广舟致开幕

辞， 枣庄护理学会科普护理专业委

员会主任委员、 我院护理部主任殷

侠主持会议， 来自枣庄市各级医院

的 200余名护理同仁参加会议。

本次会议邀请来自上海、 济南

及我院医疗、护理、院感等相关领域

的专家进行授课，围绕“护士职业生

涯规划”“护理工作中医院感染管理

问题”“创新驱动下的护理专利申请

与转化”“互联网+推广外卖式护理

服务实践” 等方面开展了多层次的

培训。 各位专家通过一个个生动鲜

活的实例，结合自身经验，为大家提

供了一场耳目一新的学术盛宴。

本次学术活动， 各专业委员会

的职能和引领作用得到了充分发

挥，与会专家带来了先进的护理管理

新理念、新思路、新信息以及宝贵经

验， 为迎接新时期护理的机遇与挑

战，促进枣庄地区儿科、科普、男护

士、口腔护理学科的发展奠定了坚实

的基础。

下一步，护理部将根据各专委会

特点， 组织形式多样的专题培训，以

促进我院专科护理水平更加科学化、

规范化、制度化，进一步提升护理品

质，助推护理工作高质量发展。

履

护理部

我院理疗科脊柱侧弯

中医药干预门诊开诊
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我院召开 6S管理总结暨持续推进工作会议
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12月 21日下午，我院

在餐厅二楼会议室召开“6S管理总结

暨持续推进工作会议”。 医院领导班

子成员、6S管理公司的顾问团队，各

科室主任、护士长、6S管理秘书、推进

办成员参加会议。 会议由院党委委

员、纪委书记赵逢平主持。

推行 6S管理是医院内强素质、

外树形象，精细化提升管理水平的生

动实践， 也是一种有效的管理方法，

有利于促进医院全方位、健康、可持

续发展。自 3月 28日正式启动以来，

从样板先行，到第二、第三、第四、第

五、第六批复制推广，再到第七、八批

圆满收官，6S管理实现全覆盖， 不仅

内外环境得到显著提升，也凝聚了科

室队伍的向心力和战斗力，提升了员

工归属感、荣誉感，科室文化和人文

素养逐步加强，医疗安全和精细化管

理得到了有机统一，医院软实力和整

体形象稳步提升。

会前， 院领导、6S 管理团队老

师和推进办全体成员对第七、 八批

推广科室进行了验收， 干净整洁的

就医环境，摆放有序的各类药品、设

备、物资，清晰明了的标签标识，极

具特色的科室文化墙， 良好的院风

院貌及职业素养给大家留下了深刻

印象，所到之处，处处彰显了 6S 管

理的显著成效，6S 管理理念淋漓尽

致地体现在科室的每一个角落，6S

打造成果得到了院领导和顾问老师

的高度认可。

赵逢平在讲话中充分肯定了医

院 6S管理创建成果。他强调，6S管理

不是一时工作， 此次会议既是总结

会，又是持续推动会。既是 6S管理阶

段性成果的展示，更是常态化维持管

理的动员令。 持续的改进是 6S管理

的基石，各科室要一如既往本着高标

准、严要求、重维持、强改进的原则深

入推进 6S管理，保持“绳锯木断、水

滴石穿”的韧劲，维持和巩固好现有

打造成果， 将 6S精益管理和医院高

质量发展紧密联系起来， 不断深化，

不断升华。 会上，6S顾问蔡维老师和

与会人员共同观看了 6S管理创建纪

实视频， 重温了 6S创建各个阶段工

作的点点滴滴，视频的每一帧、每一

个画面都蕴含着大家的汗水与智慧，

凝聚着蜕变过程中的收获与沉淀。会

议表彰了“第八批 6S管理银奖、铜奖

科室”“6S管理维持优秀科室”和““优

秀 6S管理推进专员”。

路虽远，行则将至；事虽难，做则

必成，千里之行，始于足下。 今后，医

院全体职工将持续学习 6S管理的精

华，运用 6S管理方法，将 6S 精益管

理从“形式化”向“习惯化”“常态化”

演变， 形成符合医院特点的 6S管理

体系， 塑造医院良好的社会形象，擦

亮医院“善国善医”和滕州“善城善

医”两个品牌，不断“改善就医感受

提升患者体验”，进一步巩固主题教

育成果，切实增强人民群众看病就

医的获得感、幸福感、安全感，为推

进百姓信赖的现代化区域医疗中心

建设做出新的更大的贡献。

履6S

推进办公室

我院开通职工普通门诊、

门特慢病报销“一站式”

窗口服务
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6S

管理银奖获得科室

：

医务科 6S

管理铜奖获得科室

：

护理部

、

感染管理科

、

财务科
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6S

管理维持优秀科室奖

：

心血管内科重症监护

室

、

胸外科

、

儿童重症监护室

、

神经外二科

、

血液透析

室

、

药学部
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优秀推进专员奖

：

王静

、

高云

、

彭庆涛

、

闫家彬

、

朱

文娟

、

李赛

我院中医病房开展

“三九贴”等诊疗项目
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“夏养三伏， 冬补

三九”， 冬夏共治， 阴阳调衡， 三

九天是冬季进补的最佳时间。 近

日， 滕州市中心人民医院中医病

房开展“三九贴” “三九灸”

“三九汤” 诊疗项目。

“三九贴” 是将配制好的中

药碾磨成粉末， 制成膏药， 分别

贴在人体的不同穴位上， 利用药

物敷贴穴位， 扶助人体的阳气，

从而达到驱散寒邪、 增强人体抵

抗力的目的。 适应症： 小儿反复

感冒、 慢性咳嗽、 支气管哮喘、

慢性胃炎、 小儿脾肾阳虚导致的

消化不良、 大便溏薄等。

“三九灸” 是指在冬天“三

九天” 进行的施灸疗法， 对于一

些虚寒性疾病有着明显的理疗作

用， 加强和巩固“三伏灸”， 与夏

治“三伏” 中的“三伏灸” 同属

于中医治疗学中的“天灸”。 适应

症： 胃寒、 胃痛、 慢性胃炎、 不

孕症、 慢性盆腔炎、 月经不调、

反复感冒、 哮喘、 腰膝疼痛、 畏

寒怕冷、 神经衰弱等。

“三九汤” 扶正固阳， 健胃

益脾， 有效提高了临床疗效。 适

应症： 消化不良、 大便溏薄、 畏

寒怕冷等脾肾阳虚症。

“

三九贴

”

与

“

三九灸

”

时

间

一九： 2023年 12月 22日到

2023年 12月 30日

二九： 2023年 12月 31日到

2024年 1月 8日

三九： 2024 年 1 月 9 日到

2024年 1月 17日

“

三九贴

”

与

“

三九灸

”

禁

忌症

：

孕妇及两岁以下儿童不宜用。

肺结核、 严重心肺功能不足、 支

气管扩张、 感冒发热、 高热、 体

温超过 38.5℃的患者、 副鼻窦炎、

肺炎急性期等患者不宜用。 糖尿

病（血糖控制不佳者）、 瘢痕体质

及皮肤病患者、 贴敷穴位部位皮

肤有破损者、 有皮肤过敏及接触

性皮炎者慎用。

“

三九贴

”

注意事项

1.贴敷治疗三年一个疗程。

2.贴敷后局部出现发红、 微

痒及烧灼感为正常反应， 一段时

间后可自行消失。 灼热疼痛感觉

严重者应立即取下药膏， 如贴敷

部位出现水疱、 丘疹， 禁止搔抓，

可外敷消炎药膏， 严重者应及时

到医院就诊。

3.尽量保持贴敷处干燥， 贴

敷期间禁止游泳、 淋雨、 避免空

调冷风直吹。 贴敷 6小时内不要

洗澡， 用清水冲洗即可， 不宜用

肥皂、 沐浴液等。

4.贴敷期间忌烟酒及生冷、

油腻、 海鲜、 辛辣等刺激性食物，

尽量减少户外活动， 防止大量出

汗。

“

三九灸

”

注意事项

1.“三九灸” 治疗三年一个

疗程。

2.准备： 水杯一个， 任脉灸

者姜 1.5斤， 督脉者灸姜 3斤， 做

督脉灸者准备前开襟、 可倒穿衬

褂 1件。

3.注意防寒、 保暖， 艾灸后

忌露灸过的部位， 忌洗手： 艾灸

后当天忌洗澡。

4.忌吃生冷寒凉食物： 如冷

冻水果、 冷饮、 凉茶、 海鲜类等、

忌食刺激性食物以及辛辣食物。

5.忌经期艾灸： 对于经量大

的女性不建议艾灸， 女性痛经、

经量少的可以在专业医师指导下

艾灸。

6.灸后局部出现发红、 微痒

及烧灼感为正常反应， 一段时间

后可自行消失。

“

三九汤

”

注意事项

：

1.根据患者具体情况辨证论

治。

2.剂型： 自煎或代茶饮中草

药、 自拿代煎饮、 快递配送中草

药或代煎饮。

就诊地点： 内科大楼三楼中

医病房

咨询电话 ： 0632 -5860573

护士站

履

中医病房

我院超声科受邀参加韩国第10届亚太超声心动图学会
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近日， 由韩国超声心

动图学会主办的第 10 届亚太超声

心动图学会（AEE） 在韩国首尔召

开。 我院超声科两篇超声投稿被录

用， 并以壁报展示的形式受邀参加

本次大会。 我院超声科青年医生李

帅、孙林林参加会议。

本次大会恰逢韩国超声心动图

学会成立 30周年。 多年来，韩国超

声心动图学术年会为亚洲乃至世界

的超声心动图工作者提供了极佳的

科研交流平台， 是全世界在超声心

动图方面最重要的会议之一。

本次大会由 AEE 主席、 美国

Mayo Clinic 医学中心的 Jae Oh 教

授担任大会主席，全球近 20 个国家

的 1300名专家、教授参加会议并进

行精彩的学术汇报交流。

会上，李帅、孙林林分别以“Rare

case of anomalous origin of the right

coronary artery from the pulmonary

artery (ARCAPA) and ASD in the

adult”“Stone in the heart: ventricular

perforation caused by multiple ce－

ment emboli after vertebroplasty”等

临床罕见超声病例与参会代表及专

家进行深入探讨，受到一致好评。

近年来，我院超声科积极参与并

组织多次学术会议，科研及临床诊断

水平稳步提高， 学科影响力不断提

升。 我院参加此次大会，充分显示了

超声科医师们的学术水平、工作能力

和科研践行能力。 履

超声科

我院理疗科脊柱侧弯中医药干预门诊开诊

� �

本报讯

近日，我院正式成为山

东省青少年脊柱侧弯中医药干预工

作站挂靠单位，近日，我院理疗科脊柱

侧弯中医药干预门诊开诊，主要开展

脊柱侧弯筛查及脊柱侧弯的中医特

色疗法、施罗斯脊柱侧弯训练、脊柱引

导平衡手法等项目。

脊柱侧弯是一种表现为脊柱旋

转不对称的疾病。 儿童青少年脊柱侧

弯主要指儿童青少年特发性脊柱侧

弯，长期姿态不良是青少年脊柱侧弯

的最常见原因之一。

有脊柱侧弯的人， 严重影响美

观，除了对孩子造成生理上的影响，还

会产生自卑等心理问题；脊柱侧弯发

展到一定程度会影响内脏器官发育，

引起慢性疾病，还可使近视发生风险

升高 47.2%。

继肥胖、近视后，脊柱侧弯已成

为危害我国儿童及青少年健康的第

三大“杀手”。 如不及时发现、治疗，其

影响会一直持续到成年、老年。 青少

年时期是脊柱侧弯矫正的黄金时期，

早期脊柱侧弯筛查与康复介入，能够

促进体态恢复，降低手术概率。

观察您的孩子，是否经常扭着身

子写作业？ 是否经常斜着身子睡觉？

是否经常歪着头看电视？是否经常腰

酸背痛？如果有以上问题可以根据下

图判断是否存在脊柱侧弯。

如果自测发现存在脊柱侧弯的

可能，请尽早前往医院进行诊断。 我

院理疗科门诊设有脊柱侧弯中医药

干预门诊，免费为您提供筛查服务，并

根据每一位患者的侧弯类型、程度和

特点，给予个性化专业矫正方案。 通

过理疗、艾灸等中医特色，结合运动康

复，帮助儿童青少年改善体态，矫正脊

柱侧弯。

就诊流程

1.支付宝医疗健康滕州中心人民

医院挂号或预约搜索“脊柱侧弯中医

药干预”挂号。

2.滕州中心人民医院微信公众

号挂号或预约搜索“脊柱侧弯中医药

干预”挂号。

3.门诊挂号处现场挂号“脊柱侧

弯中医药干预”

就诊地点： 门诊连廊三楼理疗

科中医康复治疗室

咨询电话

：

0632-5860573 护士站

团队介绍

苏焱超

，

主治针灸医师

、

康复医

师

、

运动处方医师

，

科室副主任

。

擅长：运用针灸、理疗及中医传

统康复等方法治疗关节疼痛、僵硬、脊

柱侧弯、颈肩腰腿痛等疼痛性疾病，以

及针、灸治疗颈肩腰腿痛、中风后遗

症、失眠等心脑血管疾病。

王田芳

，

主治针灸医师

、

主治康

复医师

、

运动处方医师

。

针灸推拿硕

士

、

山东针灸学会灸法专业委员会

委员

、

山东老年医学会针灸学会委

员

、

枣庄科技职业学院

《

运动学基

础

》

讲师

。

擅长：使用浮针、针刺、灸法、运动

处方等方法，治疗脊柱侧弯、颈肩腰腿

疼痛、头痛及消化系统、生殖系统等方

面疾病。

魏娜

，

主治针灸医师

、

运动处方医

师

，

科室副主任

。

针灸推拿硕士

、

山东

针灸学会外治专业委员会委员

、

枣庄

科技职业学院讲师

。

擅长：使用浮针、针刺、灸法、运动

处方等方法，治疗脊柱侧弯、颈肩腰腿

痛等疼痛性疾病，以及针、灸、药并用

治疗慢性胃炎、腹泻等消化系统疾病，

月经不调、痛经等妇科疾病。

赵梦夏

，

主治针灸医师

、

运动处

方医师

。

针灸推拿专业硕士研究生

，

毕业于山东中医药大学

。

致力于针灸

经典临床理论以及经穴药物外治法

的研究

。

擅长：运用针灸、理疗及中医外

治等方法治疗脊柱侧弯、颈肩腰腿痛

等疼痛性疾病，以及针、灸、药并用治

疗慢性胃炎、腹泻等消化系统疾病，月

经不调、痛经等妇科疾病，小儿咳嗽、

遗尿等儿科疾病，中风后遗症、失眠等

心脑血管疾病。

朱传芬

，

主治针灸医师

、

运动处方

医师

。

针灸推拿专业硕士研究生

，

毕业

于山东中医药大学

，

师从全国名老中

医王国才教授

，

山东省名中医谭奇纹

教授

。

擅长：针灸治疗、脊柱侧弯、颈

椎病、肩周炎、网球肘、腰椎间盘突

出症、臀上皮神经卡压综合征、膝骨

关节炎、踝关节扭伤、颞颌关节炎、

面神经炎、产后头痛、产后漏尿等常

见病、疑难病。

小儿方面，擅长推拿治疗：斜颈、

感冒、发烧、咳嗽、扁桃体肿大、呕吐、

腹泻、便秘、腹痛、肠胀气、食欲不振、

增强免疫力、改善体质、儿童保健、面

瘫等临床常见病。

王哲

，

康复治疗师

，

滨州医学院康

复治疗学本科学士

。

擅长：肌骨康复、神经康复的针

对性治疗。

刘业彤

，

康复治疗师

，

青岛滨海

学院康复治疗学专业毕业

。

擅长：主要研究施罗特脊柱侧凸

三维肌肉运动训练， 擅长矫正 XO型

腿、翼状肩胛等体态矫正。

刘芷晴

，

康复治疗师

，

山东第一

医科大学运动康复专业毕业

。

擅长：施罗斯脊柱侧弯三维呼吸

矫正训练，肩周炎、上交叉综合征等康

复训练。 履

王田芳 刘业彤


