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我院走进市交运公司开展

“初心向党争先锋 惠民利民创满意”

义诊送健康活动
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本报讯

为庆祝中国共产党

成立 101 周年， 继承和弘扬党的

光荣传统和优良作风， 充分体现

医院党委对基层群众的关心和爱

护， 7月 19 日上午， 我院组织急

救中心、 心内科、 神经内科、 消

化内科、 乳腺甲状腺外科、 中医

科等临床专家及护理人员、 药学

专家走进市交运公司开展“初心

向党争先锋 惠民利民创满意”

义诊送健康活动。 院党委书记邢

佑文， 党委副书记朱绍猛， 党委

委员、 党群部主任王维参加活

动。

活动现场， 医务人员详细讲

解和演示了心肺复苏等应急救护

基本知识和技能； 各专业专家为

职工有针对性地进行健康检查，

“一对一” 耐心宣教， 给出具体

合理用药、 健康保健等指导意

见； 同时， 免费提供血压、 血糖

等项目检测， 并免费发放药品、

知识宣传手册等。

此次活动提高了市交运公司

广大干部职工的自我保健意识及

常见病的预防能力。 同时， 促进

了两个单位的沟通交流， 充分发

挥了党建工作对业务融合的引领

作用， 体现了党建引领的能动性

和创造力。 履

组织科

健康体检部： 精湛技术、 至臻服务，

为大众健康保驾护航
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“要不是发现及时，

后果真是不堪设想啊！ ”想起几天

前的惊魂一刻， 市民梅某的女儿

依旧感到后怕。

原来，近日，梅某来我院进行

健康体检。 在做心电图时，工作人

员刘冰燕发现心电图异常， 详细

询问老人病情， 得知老人这几天

确实有胸痛症状后， 立即电话请

示心电诊断中心马运伟主任，并

向体检部刘艳春主任汇报！

马主任阅读心电图诊断为

“急性下壁+侧壁心肌梗死、 提示

急性后壁心肌梗死”！ 体检部工作

人员立即启动急救心梗患者应急

预案，开通绿色通道，经 CCU 医

生现场评估，与家属沟通后，立即

由体检部工作人员护送至 CCU。

根据病情需要， 老人后续接受住

院治疗，在 CCU 医护人员的精心

治疗和护理下， 目前老人已康复

出院。 为表达对健康体检部医护

人员的感激之情， 患者家属专程

送上锦旗一面。

我院健康体检部成立于 2007

年，长期专注于健康事业，传播健

康文化，倡导健康生活，引导健康

管理。

科室设有内科、外科、眼科、

耳鼻喉、口腔科、妇科、心电图室、

彩超室及检验室等专业检查科

室。 组建了由医院学术带头人、硕

士生导师构成的健康体检服务专

家团队，设有健康咨询门诊、健康

体检专家门诊， 可为体检者提供

专业化、系统化、个性化健康指导

及治疗； 为不同需求的体检者量

身设计体检套餐， 免费建立个人

健康档案，跟踪体检结果；为亚健

康者提供个性化的诊治调理方

案；为健康者提供健康保健指导；

以体检为切入点， 为体检者提供

全方位、全生命周期的健康管理。

科室除配备完备的基础设施

以外， 还配备国际先进的西门子

双源螺旋 CT、 西门子 3.0T 磁共

振、高端彩色多普勒超声仪、无创

性动脉硬化检测仪、 双能骨密度

检测仪、 眼底照相仪、 中医四诊

仪、碳 14 呼气试验检测仪等先进

的医疗设备。 以信息化建设支撑

智慧健康管理， 充分发挥“互联

网+体检”的优势，检前开通了手

机微信公众号预约体检,检中采用

全流程智能导检系统， 检后实现

了掌上 APP 体检报告查阅、 咨询

及解读等。

科室全体工作人员始终坚持

“健康体检是基础，健康评估是手

段，健康干预是关键，健康促进是

目的”整体健康管理观，秉承“以

健康为目标、以服务为核心、以质

量为生命”的宗旨，以三甲医院的

品质、精湛的技术、至臻完善的服

务为大众健康保驾护航！

履

健康体检部

健康体检专家门诊开诊
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7 月 7 日， 我院健康体

检部“健康体检专家门诊” 正式开诊。

这是继“健康咨询门诊” 开诊后， 又

一枣庄市首家健康体检部开设的门诊！

健康体检是了解身体健康状况的

重要手段， 对身体出现的重要异常指

标进行有针对性预防、干预或治疗，可

阻断、延缓、甚至逆转某些疾病的发生

和发展进程， 从而实现维护健康的目

的。 随着人们健康保健意识的不断提

升，大众已能逐渐通过健康体检来“自

查”，但检出异常结果后，到哪去就诊，

如何用药治疗……这些问题，“健康体

检专家门诊”就地帮您解决！

医院整合健康管理服务优势资源，

组建“健康体检专家门诊” 团队。 专

家均为长期从事临床工作的资深医学

专家， 对常见病、 多发病及疾病的预

防、 治疗有着丰富的临床经验。

健康体检专家门诊设在医院内科

楼 2 层健康体检部， 可在网上预约挂

号就诊， 也可现场挂号就诊。

健康体检专家门诊开诊时间： 周

一至周五上午 8： 00—11： 30

专家值班安排

：

星期一

庞德水 副主任医师 副教授。

专业方向： 内分泌科

星期二

刘统俊 副主任医师， 副教授。

专业方向： 呼吸内科

星期三

李勇 硕士研究生， 主任医师，

教授， 硕士生导师。

专业方向： 心内科

星期四

王德新 硕士研究生， 主任医师，

教授， 硕士生导师。

专业方向： 血液内科

星期五

刘春安 硕士研究生， 主任医师，

教授， 硕士生导师。

专业方向： 消化内科

履

健康体检部

医者仁心 妙手回春

神经内四科成功救治蛛网膜下腔出血患者
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7 月 7 日， 一位蛛网膜

下腔出血康复出院的患者， 将一面写

有“医者仁心、 妙手回春” 的锦旗送

到神经内四科病房。

患者， 男， 48 岁， 因急性剧烈头

痛就诊外院， 诊断为“蛛网膜下腔出

血”， 为求进一步治疗急来我院， 急诊

经绿色通道收入病房。 考虑到 85%的

自发性蛛网膜下腔出血由颅内动脉瘤

破裂所致， 随时可能再次破裂出血，

危及生命， 经家属同意， 当日下午紧

急完善全脑血管造影术。

术中发现患者系颅内动脉瘤， 与

家属沟通后， 随即进行脑动脉瘤弹簧

圈填塞手术。 患者手术顺利， 术后康

复出院， 特送锦旗一面， 以表感谢。

脑动脉瘤并不是肿瘤， 而是血管

扩张， 鼓起一个“包”， 类似于轮胎鼓

起的包， 特别容易破裂。 动脉瘤是颅

内的一颗“不定时炸弹”， 脑动脉瘤破

裂以后引起蛛网膜下腔出血， 大量的

血液溢出到脑组织表面造成脑组织损

伤， 患者常以剧烈头痛、 意识不清为

主要表现， 且死亡率高达 30%， 病情

十分凶险。

明确动脉瘤后， 治疗主要有两种

方式： 一种是开颅动脉瘤夹闭术； 另

一种是动脉瘤弹簧圈填塞术。 该患者

采用动脉瘤弹簧圈填塞治疗， 微创手

术， 效果确切。 履

张涛 朱家彬

我院开展国际癫痫关爱日

科普义诊活动
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6月28日是第十六

个"国际癫痫关爱日"，今年的主

题是“提高依从性，有我更有你”。

据统计， 我国约有1000万癫

痫患者， 癫痫已经成为仅次于脑

卒中的常见慢性神经系统疾病，

严重影响患者身心健康和生活质

量。为让广大癫痫患者认识癫痫，

以科学的态度解决癫痫的问题，6

月27日， 我院癫痫中心（神经内

科、神经外科、神经儿科、脑电图

室、影像科）开展科普义诊活动。

现场，神经儿科主任蒋昭伦、

神经内科主任孙美华带领癫痫中

心团队多名医师， 为群众发放癫

痫科普宣传资料， 耐心地讲解癫

痫患者心理健康、 康复训练和生

活护理常识， 帮助癫痫患者及家

属树立康复治疗的信心， 得到大

家的肯定和好评。

此次义诊活动， 提高了群众

对癫痫病的认知， 指导患者正确

就诊，接受合理治疗，对癫痫相关

知识的普及起到积极的促进作

用。

履癫痫中心

我院走进辰龙集团

级索煤矿开展义诊活动
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7月29日， 我院党委

副书记朱绍猛， 党委委员、 党群

部主任王维带领神经内科、 消化

内科、 中医科等科室16名专家团

队， 走进辰龙集团级索煤矿开展"

初心向党争先锋， 惠民利民创满

意“义诊活动。

活动现场， 医护人员演示了

心肺复苏紧急救护基本技能； 为

企业职工免费提供呼气试验、 测

量血压、 血糖等项目， 并针对检

查结果进行一对一健康指导； 通

过发放资料、 提供咨询， 让更多

煤矿职工了解相关健康知识； 同

时， 免费发放了中药饮片、 感冒

冲剂等药品。

此次义诊活动， 通过实实在

在的行动， 为企业职工送去了民

生福祉， 让职工不出企业门就能

享受到医疗专家优质贴心的服务，

赢得了职工们的赞誉。

履

组织科

血液透析室举办第四届肾友会
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为让肾友们建立

自我管理意识、树立战胜病魔的

信心，提高肾脏疾病患者的生活

质量，7月4日上午， 我院血液透

析室举办第四届“透亮森活日，

再出发吧!森友”肾友会。肾脏病

友、家属及血透室医护人员40余

人参加活动，会场气氛热烈而感

人。

本次肾友会共包含：微笑涂

鸦签到、 透亮一公里徒步走、专

家授课、肾友生活分享、有奖问

答五个部分。

首先，刘琳琳护士长为病友

及家属送上健康祝福。 随后，主

治医师魏敏、张列梅分别做《规

范之旅，点亮透析人生》《高品质

透析》专题讲座。 两位医师的讲

解通俗易懂、针对性强，大家听

得仔细，记得认真，抢答热烈，达

到了预期宣传教育目的。

接下来，透析室医护人员组

织家属和肾友参加套圈、射击等

游戏项目，锻炼身体的同时增加

肾友会的趣味性和色彩。

活动还特别邀请依从性良

好的肾友进行透析经验分享，肾

友们收获良多，激发了肾友规律

透析、积极面对生活的勇气和信

心。

为提高大家的积极性，医护

人员精心准备了丰富的奖品，常

年受尿毒症困扰的人们脸上露

出了笑容。 相信，在医护人员的

努力护航下，肾脏病患者会更加

有质量地活着。 履

血液透析室

感谢信

我院举行《中华人民共和国中医药法》

实施5周年义诊活动

� �

本报讯

今年是《中华人

民共和国中医药法》 实施5周

年，同时也是《山东省中医药条

例》 实施2周年， 7月也是三伏

贴推广应用的重要时节， 为宣

传普及我院“一法一条例” 工

作， 推广中医药适宜技术应

用， 7月13日上午,我院中医科、

理疗科、 中草药房联合举行

“热烈庆祝 《中华人民共和国

中医药法》 实施5周年， 暨中

医中药中国行‘十百千’ 义

诊、 三伏贴现场预约” 活动。

活动现场， 医务人员向现

场群众发放宣传海报、“一法一

条例”、 三伏贴宣传单等资料；

专家们热情地为群众答疑解

惑， 同时提供疾病健康诊疗咨

询、开具处方、指导用药、测血

压、预约三伏贴治疗，普及中医

“治未病”理念、中医药养生保

健知识。

本次活动引导广大群众深

入认识“一法一条例”内容，宣

传普及中医药文化知识， 倡导

大家养成健康生活习惯， 营造

关心、 支持和参与中医药传承

和发展的良好社会氛围， 进一

步推动我院中医药事业的健康

发展。 履

徐庆田


