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院史钩沉

省食品药品监督管理局专家组

对我院国家药物临床试验机构进行督导检查

本报讯

为贯彻落实中共中央

办公厅国务院办公厅《关于深化审评

审批制度改革鼓励药品医疗器械创

新的意见》 改革临床试验管理的要

求，进一步加强全省药物临床试验管

理工作，规范全省各机构药物临床试

验开展， 加快提升药物临床研究水

平，10月15日， 山东省食品药品监督

管理局专家组一行6人， 来我院国家

药物临床试验机构进行督导检查。

检查组组长张纵主持会议，宣

读现场检查相关事宜，药物临床试

验机构主任赵毅、伦理委员会主任

委员武宗义分别就医院药物临床试

验机构建设及伦理委员会审查情况

进行汇报，心血管内科专业组负责

人李勇汇报了专业组基本情况及项

目运行情况。杨琼院长，伦理委员会

副主委李培永、周永勤，GCP（临床

试验管理规范）机构办公室主任蒋

广军，机构、伦理委员会工作人员及

各专业组研究者等参加汇报会。会

后， 检查组按检查方案的要求分别

对药物临床试验机构、 伦理委员会

以及心血管内科、 肿瘤科专业组进

行现场检查， 并就临床试验相关工

作进行交流。

检查结束后， 专家组对检查结

果进行现场反馈， 专家组对我院药

物临床试验机构、 伦理委员会日常

管理工作以及专业组项目承接、运

行情况给予了肯定， 同时也指出了

GCP工作中存在的不足并提出了建

议。药物临床试验机构、伦理委员会

工作人员及各专业组研究者参加会

议。最后，杨琼院长代表医院作表态

发言。

本次省食品药品监督管理局药

物临床试验监督检查， 为推动我院

临床试验更加规范、严谨、科学的运

行开展起到了积极的促进作用，对

进一步提升我院药物临床试验管理

工作具有重要的指导意义。

履

蒋广军 赵全国

护理部举办

《糖尿病酮症酸中毒》护理业务查房
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为提高护理人员的专

科护理水平，近日，护理部在内分泌

科举办“糖尿病酮症酸中毒患者的

护理”为主题的护理业务查房。护理

部张梅副主任、 内科各病区护士长

及内分泌科部分护士共20余人参加

此次查房。

首先， 责任护士汇报患者的基

本资料、病史、存在的护理问题及采

取的护理措施， 并对患者进行床边

专科查体、 询问患者及家属一些相

关情况，进行专科护理指导，护士长

予以补充。在接下来的讨论会上，内

分泌科的全体护士认真学习， 并就

糖尿病酮症酸中毒的护理及糖尿病

饮食的健康指导展开了讨论， 大家

围绕该患者的护理各抒己见， 提出

了许多可取的意见和建议， 内科其

他科室的护士长针对该患者住院期

间存在的护理问题提出了补充意

见，使护理问题更加完善合理，护理

目标更加明确。护理部张梅副主任

对此次查房给予了充分的肯定，对

专科性问题给与指导，并提出今后

全院性的护理业务查房将继续开展

下去，为推动我院护理质量持续改

进打下夯实的业务理论基础。

最后，杨秀梅护士长对整个护

理查房进行总结，并要求全体护士

认真学习张梅副主任及各位护士长

对这次护理查房所做的指导，并切

实地落实到护理工作中，在以后的

工作中对存在的薄弱环节加强管

理。

通过此次院级护理查房，不仅

提高了病区护理人员的业务水平及

服务意识，更促进了各科室护理专

科知识的相互交流及彼此护理水平

的提高。 履

王静

风湿免疫科举办

“控制高尿酸、保护关节肾”义诊活动

本报讯

为提高广大群众对痛

风及高尿酸的关注，近日，我院风湿

免疫科在门诊大厅开展了以“控制

高尿酸、保护关节肾”为主题的义诊

宣传活动。

义诊现场， 在刘永杰主任医师

及白景芝护士长的带领下， 科室医

务人员就广大群众最为关心的痛风

诊治及日常饮食等问题提供咨询服

务，免费为患者测血尿酸，并对高尿

酸血症及痛风患者提出的问题做了

详细的解答， 介绍了如何在日常生

活中通过合理饮食与运动， 来控制

病情、提高生活质量。现场共测尿酸

100余人，发放宣传册200余份，受到

广大群众的一致好评。

随着人们生活方式及饮食结构

的改变， 我国高尿酸血症的患病率

逐年增高，并呈年轻化趋势，已成为

仅次于糖尿病的第二大代谢性疾

病。血尿酸升高除可引起痛风外，还

与肾脏、内分泌代谢、心脑血管等系

统疾病的发生和发展有关。 刘永杰

主任医师对高尿酸患者给出以下建

议：1. 均衡饮食， 以低嘌呤饮食为

主，严格限制动物内脏、海产品和肉

类等高嘌呤食物的摄入， 多食新鲜

蔬菜及含果糖较少的水果；2. 大量

饮水，维持每日尿量2000-3000ml，

避免饮用可乐、 橙汁等含果糖饮料

或含糖软饮料；3.限制酒精摄入，禁

饮黄酒、啤酒和白酒；4.规律运动，

减轻体重，将体重控制在正常范围；

5.戒烟，避免被动吸烟；6.需要药物

治疗时应长程控制，定期检测，血尿

酸持续达标。 希望广大群众提高对

痛风的认识和重视， 避免严重并发

症或合并症的发生。 履

魏艳苹

我院创新整形缝合技术获国际

整形外科学术界权威专家认可
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近日，中华医学会主

办的中华医学会整形外科分会第

十七次全国交流会于济南山东大

厦隆重召开，一年一度的中华医学

会整形外科学年会综合展示了我

国整形外科领域整体的学术水平，

是我国整形外科学术界权威的学

术交流平台。

我院烧伤整形外科医生创新

的一种美容缝合技术相关研究和

临床工作，应邀在大会瘢痕与再生

会场汇报发言，并获得了国内众多

整形外科知名专家长达10多分钟

（平均每个发言2分钟讨论）的热烈

讨论、点评和肯定。会议发言讲者

代表单位大多是国内省级以上知

名医院，其中我院是唯一一家县级

医院代表单位参会发言。

该技术名称为皮下远位横向

褥式减张缝合技术，适用于大多数

手术刀口或者伤口的缝合，特别是

张力大容易裂开、 容易遗留瘢痕

者，体外研究及临床实践已初步证

实该缝合技术可更好的促进刀口

或者伤口愈合， 减少术后瘢痕，获

得更好的美观效果。

该缝合技术不仅在临床工作

中获得了广大患者的满意，其相关

工作已发表在国际SCI收录期刊

《Annals of Plastic Surgery》上。本

次中华医学会整形外科全国交流

会也是该新式缝合技术继今年3月

第十七次上海国际整形美容会议、

8月加拿大多伦多国际整形美容国

际会议以来第三次在大型学术会

议发言交流。 在多伦多国际会议

上，相关工作以全英文形式进行了

25分钟汇报演讲， 获得了来自美

国、加拿大、巴西、台湾等医生的讨

论和赞扬。 履

孟繁君

我院开展

“服务百姓健康”大型义诊活动
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近日，我院急救中心

组织邀请胸痛中心、 卒中中心、创

伤中心等科室专家在市区龙泉广

场、官桥镇、滨湖镇开展2018年“服

务百姓健康”大型义诊活动。

当天上午， 通过现场模拟、发

放宣传单、 播放音视频资料等形

式， 让广大群众清楚了如何正确

拨打“120”急救电话。院前急救队

医务人员现场进行心肺复苏、止血

包扎等急救技术演示，广大群众学

习急救技能的热情十分高涨。

近年来，急救中心围绕助推健

康滕州建设， 主动承担社会责任，

不定期组织医护人员深入社区、学

校、企事业单位，开展群众性应急

救护培训工作，提高了广大群众应

对突发急症和突发事件的自救互

救能力。

履

秦莉 李建

40年沧海桑田之儿科蜕变

履

冯集蕴 邱丙平
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时值改革开放40周年之际，猛回首，儿

科已发生巨变， 促使我们油然挥笔书写下

这翻天覆地的变化，让人赞叹、使人自豪、

催人奋进。

环境变化

1978年儿科门诊在医院最前排东头二

间平房里，外间是诊室，一张桌子、一把椅

子、二个凳子，套间里一张床供查体及值班

用。因听病房夜班，翻窗抄近道是常态。

病房在第二排平房东头，36张床，一张

破伤风隔离室， 一间主任办公室、 一间仓

库，二间医护办公室，一间抢救室2张床，一

个氧气筒、二个氧气袋、一个呼吸气囊。那

时病房使用土暖气，儿科又处于末端病房，

常不暖和，还常停水停电，时有发生输液反

应、注射感染。

1982年老门诊楼启用， 儿科在一楼东

南角共4间房， 环境大为改观。2001年装有

中央空调、电梯的新门诊大楼启用，儿科门

诊在二楼西侧，已分出专家、普通、儿保、急

诊门诊，还配有值班室、开水间、卫生间，真

是鸟枪换炮了。

1998年儿科迁至新建病房楼 (现在的2

号楼)二层及三层东，分为三个病房区，共96

张床，配了电教室、医护办公室、主任护士

长办公室、大夫护士值班室，2个高间（配温

水洗澡间）、卫生开水间，4台电梯。

2016年门诊迁至门诊楼三楼东端，设

分诊室、 多功能自动服务区， 实行电子叫

号、一人一室，4个专家门诊、2个专业门诊、

1个知名专家门诊及儿保门诊，所有诊室与

儿外科、小儿肺功能检查室毗邻，方便了患

儿就诊。门诊二楼西端设小儿挂号收款、小

儿急诊门诊、发热门诊、腹泻门诊、急诊抢

救室、雾化室等，中间有多台自助挂号收款

机及无人售货机， 向西是儿童药房、 配药

室、 注射室及两个儿童输液区， 美化了环

境，增加了娱乐设施，儿童在此可轻松愉快

地完成诊疗。

儿科病房在2号楼， 二层是新生儿科，

设置88张床， 分为新生儿重症监护病房

（NICU）、新生儿母婴同室病房；四层是儿三

科（40张床）、儿童重症监护病房（12张床）；

五层是儿一科（40张床）、儿二科（40张床）。

各病区都进行了环境美化， 环境敢于国家

大医院相媲美。

从昏暗低矮平房，到明亮宽敞楼房，从

孤军握笔独奏，到团队敲键会战，从一人看

多科患者，到多科会诊一人。南柯一梦，醒

后千年。

专业队伍

儿科成立于1959年， 至1978年发展至

36张床位， 徐广墀为主任，8名医师，2名主

治医师、2名非正式医师，4名医师。 护理10

人，刘家明为护士长，2名护理员，其余为护

士。

1998年邱厚兴为主任，25名大夫，1名

主任医师，6名副主任医师，8名主治医师，

10名医师。济宁医学院兼职教授7名。护士

36人，邢佑敏为护士长， 2名副主任护师，

9名主管护师，15名护士。

至今，邱丙平为大科主任，医师62人，

已有9名主任医师、7名副主任医师、24名主

治医师、22名医师， 其中硕士研究生43人，

培养在职研究生9人，泰山医学院硕士研究

生导师1人， 济宁医学院兼职教授16人，护

理115人，设7名分科护士长，有主任护师4

人，副主任护师9人，主管护师35人，护师和

护士67人。

目前儿科床位共220张，根据专业设置

七个病区和一个门诊输液中心。 儿科分别

于2007年被评为滕州市医药卫生重点专

科，2009年被评为枣庄市医药重点学科、枣

庄市十大名优学科，2010年获山东省医疗

质量示范科室，2011年获山东省地市级中

心医院临床重点专科，2012年获枣庄市青

年文明号。2016年艾力彼排行榜县级医院

临床专业儿科排名全国第一。

真是长江后浪推前浪， 一代更比一代

强。 儿科发展就像接力赛， 团结协作才出

彩。

业务技术

1978年门诊两位大夫包一天一夜，传

染科、外科、皮肤科病儿都奔过来，日门诊

量近200人。病房主要治肺炎、腹泻、肾炎常

见病及破伤风。那年代辅助检查少，常进行

腰穿、胸穿、骨穿、腹穿、心包穿刺来帮助诊

断。

1994年收治1例多发性神经炎伴呼吸

麻痹患儿，率先使用呼吸机治疗，住院20天

抢救成功。1995年我市病脑流行，门诊量突

破500人，病房扩大为三个病区。全市在2个

月内收治385名病脑患儿，3台呼吸机同时

使用，每日气管切开2-3例，科主任护士长

夜间多次来科室会诊，全科加班加点，艰苦

奋战，将治愈率提高至97.5%，受到卫生部

重视。

1998年新业务相继展开， 新生儿科占

了一个病区， 紫癜性肾炎、 系统性红斑狼

疮、川崎病、白血病、难治性癫痫、重度心律

失常逐步规范治疗，相继开展了肾囊封闭、

硬脑膜下穿刺、头皮针腰穿、重症肺炎超声

雾化吸入、蓝光箱、保暖箱、高压氧、新生儿

抚触、胃肠外营养、经皮胆红素测定、新生

儿呼吸机使用，打破了单纯药物治疗传统，

使儿科医护水平大幅提升。

近几年， 开展经鼻双水平通气治疗新

生儿呼吸窘迫综合征，新生儿脐静脉置管，

高频通气呼吸机在新生儿的应用，早产儿、

极低体重儿综合诊治水平大大提高； 开展

点刺法过敏原监测及脱敏疗法， 阿罗格脱

敏治疗儿童过敏性哮喘将哮喘诊治推上新

台阶； 开展急性淋巴白血病规范化治疗大

大提高缓解成功率； 环磷酰胺冲击治疗难

治性肾病提高了治愈率； 开展危重儿童床

旁血气检测，提高危重儿抢救成功率；开展

模拟人胰岛素治疗I型糖尿病， 给患儿带来

福音。

2017年， 日均门诊量1151人， 出院

10731人，外埠患者14.0%，治愈率达94.0%，

平均住院日8.3天， 本专业入院出院诊断符

合率95.6%，甲级病案率99.8%，抢救危重患

者1000余次，呼吸机辅助治疗82人，急危重

症抢救成功率97.1%。

儿科如鱼龙得水，又像八仙过海，更似

百花齐放，硕果累累。

教学科研著作新技术

1977年儿科开始接受济宁医专及卫校

实习生40多人，一人在卫校任教。

1998年儿科已有6名济宁医学院兼职

教授，承担精神系本科班临床授课，每年培

养实习生100多人，进修医师6-7人，2011年

挂牌济宁医学院附院， 每年承担市执业助

理医师临床考试、医师规范化培训。现每年

培养多所院校实习医师200多人。

儿科自1994年起固定每周一次科内业

务讲座、 一次疑难危重病例讨论， 一直坚

持至今， 让学习成习惯， 会诊成制度、 专

业成杀手锏。

1978年前儿科从未发表论文， 至1998

年已在国家及省级杂志发表20余篇， 出版

著作4部。 至今， 科室出版著作19部， 在

省级以上杂志发表论文180余篇， 其中

SCI2篇， 中华系列20余篇。

儿科科研始于80年代， 至1998年有4

项获枣庄市科技三等奖。 至今， 获省科技

三等奖1项， 市科技一等奖1项， 二等奖29

项， 三等奖16项。

至今， 儿科承办两次省学术会议， 举

办9次枣庄市儿科年会。 儿科是医院第一

个成功申办山东省继续教育项目的科室，

至今获省级继续教育4项， 市继续教育1

项。

儿科近年开展新项目如下：

开展电子支气管镜检查、 灌洗及电子

支气管镜下球囊扩张， 电子支气管镜下取

异物， 新生儿电子支气管镜检查及治疗；

儿童电子胃镜检查； 小儿肺功能监测； 先

天性心脏病介入治疗； 小儿白血病免疫分

型、 融合基因筛查及染色体核型分析； 小

儿急性淋巴细胞白血病规范化治疗； 小儿

肾穿刺； 儿童视频脑电图检查； PICC； 脐

静脉置管； NO治疗； 新生儿电复律； 早产

儿高危儿随访干预。

真可谓， 各科共努力， 医教研保齐并

进， 救死扶伤大道上乘风破浪， 用德艺书

写时代新篇章。

40年弹指一瞬间， 从十几个人的小科

发展到百余人的团队， 几经改造升级， 历

经沧桑， 儿科今日成绩来之不易。 科室跃

居全国百强县域医院临床专业第一名， 总

结经验， 除时代发展外， 最主要的是火车

跑得快全靠车头带， 团队贵在协作， 医护

重在配合， 同事之间要包容， 上下难得是

和谐。 我们从怀着一颗为患者服务的赤诚

之心， 不顾风险、 埋头苦干、 敢于担当，

敢为人先、 勇于攀登， 定能再创辉煌， 愿

儿科的明天更加美好灿烂。

专家组在心血管内科检查交流
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